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Week-end de retraite initiatique

Retrouver son "La" avec les 4 éléments

a St Martin de Vers dans le Lot les 20 et 21 septembre 2025

Isabelle et Nicolas vous invitent a participer a un week-end de
retraite initiatique dans le cadre magique des Carillons du bois
de 'Orme dans le Lot les 20 et 21 septembre 2025.

Plongez dans l'Univers des 4 éléements qui nous enseignent et nous transforment
pour avancer sur notre chemin d'épanouissement personnel et spirituel. Pour vivre
pleinement ce voyage, nous serons accompagnes par les Traditions Amérindiennes
et Celtiques. Deux jours pour vous (re)Jconnecter a vous-m'aime au cceur de lieux
enchanteurs qui vous permettront de vous ressourcer au plus profond de votre étre.

Le programme :

- Arrivée le vendredi soir a partir de 18h — repas découverte des spécialités locales —
cercle d'ouverture

- Samedi : journée d'initiation autour de la Terre-Mere et de l'€au au bord de la riviere.
Soirée consacrée au partage en lien avec les enseignements de UAir.

- Dimanche : matinée de trans-formation autour du Feu sacré et de ses medecines.
Apres-midi dédiée a la fabrication d'un objet de reliance qui sera rapporté par
chacun(e). Cercle de fermeture pour laisser chacun(e) libre de repartir a 17h.

Vos guides :

Isabelle Desplaces est naturopathe et géobiologue, dépositaire de la tradition
ameérindienne, elle soutient sa vie muystigue par létude de la théologie et des
traditions spirituelles. Elle partage et transmet son savoir lors de conférences, d'ateliers
et de stages depuis 10 ans.

Nicolas Schopf est spécialiste du Tarot symbolique, des traditions arthuriennes et
judéo-chrétiennes notamment de lArbre de Vie. Il est également thérapeute et
propose des soins vibratoires des mémoires cellulaires. Il transmet ses connaissances
dans le cadre de conférences et d'enseignements depuis une dizaine d'années.



Hébergement :

Sur place, les Carillons du bois de 'Orme vous proposent de séjourner en gite :

1- Formule Gite : La Grangette : 6/7p. max pour 2 nuits

- 4 couchages 1p. dans la méme piéce et un lit double 2p. en mezzanine: 70€/p.

-1 petite chambre individuel avec lit double : 80€/p. ou 160€ seul(e)

2- Formule Maison de Famille : L'Orme -1 a 2 p. pour 2 nuits. Chambre privative 2p.
(couple ou individuel) avec petit salon attenant et salle de bain : 90€/p. ou 180€ seul(e)
3- Formule Studio: Le lilas: 1 a 2 p. — pour 2 nuits. Un logement compléetement
indépendant pour ceux qui souhaitent avoir plus d'intimité : 100€/p. ou 200€ seul(e)

Les frais de ménage et repas (du vendredi soir au dimanche midi) sont inclus:
préparés avec des produits frais, sains et locaux tout le long du séjour. Possibilité de
s'adapter aux réegimes alimentaires particuliers.

Toutes les informations sur le site Internet des Carillons du bois de 'Orme :
https://carillonsduboisdelorme.com/

Transport :
Afin de faciliter le co-voiturage, nous mettrons les participant(e)s qui le souhaitent en

contact entre eux pour organiser leur deplacement.
Si vous avez des difficultés particulieres, n'hésitez pas a nous en faire part.

Tarif et inscription :

330€/personne + hébergement - 12 places maximum
Réservation sur inscription a ladresse suivante :
https://www.lechantdesmemouyres.fr/contact-inscription-week-end-4-elements/

Pour toute information complémentaire sur ce week-end de retraite contactez :

Isabelle Desplaces Nicolas Schopf
06 60 57 8189 061119 86 50
contact@isabelledesplaces.com nicolas.schopf@lechantdesmemoyres.fr
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